
Диагностика, коррекция профилактика



Что такое насилие, 

какой смысл мы вкладываем в эти 

слова?



НАСИЛИЕ НАД ДЕТЬМИ:

Понятия "насилие" или "жестокое обращение с 

детьми" (англ. - child abuse) и "пренебрежение" (англ. 

- neglect) 

Жестокое обращение с детьми (насилие) - это любое 

поведение по отношении к ребёнку, которое нарушает 

его физическое или психическое благополучие, ставя 

под угрозу состояние его здоровья и развития.



причины жестокого обращения
кто на это способен?

Кто чаще других подвергается?



Кто на это способен?

• люди, которые сами подвергались насилию в детстве;

• люди, которые страдают психическими расстройствами

(депрессия, шизофрения, эпилепсия);

• люди, злоупотребляющие алкоголем и наркотиками;

• испытывающие экономические и социальные

трудности;

• молодые матери (до 18 лет);

• семьи со сложным психологическим климатом.



1) дети младенческого и раннего возраста, отличающиеся 

беспокойностью и раздражительностью, 

2) дети с физическими и психическими отклонениями; 

3) дети с гиперактивным и импульсивным поведением

Кто чаще других подвергается 

насилию?



виды и формы насилия



Эмоциональное (психологическое) насилие.

Физическое насилие.

Сексуальное насилие.

Пренебрежение (заброшенность, беспризорность).

Четыре основных формы 

жестокого обращения с детьми:



Что мы понимаем под 

психологическим насилием?

В чем проявляется?



хронические формы поведения, при которых 

ребёнка унижают, оскорбляют, высмеивают 

всегда,  за всё и ни за что.

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 

(ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ) 

НАСИЛИЕ 



1. Отказ родителей от детей.

2. Изоляция детей:

а) эмоциональная,

б) физическая.

3. Запугивание.

4. Постоянные оскорбления.

5. Игнорирование.

6. Развращение детей.

6 форм поведения родителей, приводящих к 

эмоциональному насилию:



Дети, подвергающиеся 

эмоциональному насилию:

• не получают никаких позитивных ответов или 

подкреплений со стороны родителей или 

опекунов. 

• всё хорошее, что делает ребёнок, как правило, 

игнорируется взрослыми, 

• любые негативные стороны поведения ребёнка 

всячески подчёркиваются, сопровождаются 

оскорблениями и суровыми наказаниями. 



Какие личностные 

изменения влечет за собой 

психологическое насилие?



Симптомы (внешние показатели)

Отстает в физическом развитии;

Существенные недостатки в речевом развитии;

С трудом поддается воспитательному воздействию;

Отстает в общем развитии от детей своего возраста (развитие 

памяти, внимания, восприятия, мышления, моторики);

Ночное и/или дневное недержание мочи;

Психосоматические жалобы, такие как головная боль, боль в

животе; говорит, что ему «плохо», колет в области сердца и т. 

д.



Слишком активно ведет себя, мешая другим;

Имеет странные привычки (кусается, монотонно раскачивается, 

щиплется, сосет палец и т. д.);

Плохо спит; ночные приступы страха;

Не умеет играть с другими детьми;

Всего боится;

Часто имеет навязчивые идеи;

Дает истерические реакции;

Или наоборот: заторможен, отрешен, не включается в разговор 

или работу;

Эмоционально невосприимчив, равнодушен;

Грустен, депрессивен;

«Приклеивается» к любому взрослому в поисках внимания и тепла.

Последствия

Ежедневные крики в доме, унижающие высказывания оставляют 

глубокий след в психике ребёнка и влияют на формирование его как 

личности.

Эмоциональные и поведенческие реакции ребёнка:



Последствия эмоционального 

насилия
• эмоции ребёнка развиваются односторонне, 

самооценка занижается, 

• ребёнок не и состоянии понимать свои чувства и 

чувства других

• не может выработать адекватное эмоциональное 

реагирование. 

• любое общение с родителями сопровождается 

эмоциональным напряжением, страхом, волнением. 

частые конфликты в семье, происходящие на глазах у 

детей, втягивание ребёнка в ситуацию развода или 

раздела имущества – это тоже насилие



Заниженная самооценка;

Низкий уровень самоуважения;

Агрессивность или безразличие;

Чувство одиночества и ненужности;

Отсутствие друзей;

Небольшой стресс вызывает чувство тревоги и возбуждения.

Личностные особенности ребёнка, подвергающеюся 

эмоциональному насилию:



Что такое физическое 

насилие и в чем оно 

проявляется?



ФИЗИЧЕСКОЕ НАСИЛИЕ 
любое неслучайное нанесение телесных 

повреждений ребёнку в возрасте до 18 лет 

родителем или лицом, осуществляющим 

опеку. 

случаи, когда родители умышленно не 

предотвращают возможности причинения 

телесных повреждений ребенку-

тоже физическое насилие



Симптомы 

(внешние проявления)

последствия



Внешние показатели:

Синяки и кровоподтеки на теле в различной степени заживания, 

нанесенные шнуром, ремнем, палкой и т. д.

Необъяснимые следы ожогов, как правило, от сигарет на пятках, 

ладонях, спине и ягодицах.

Ожоги горячим предметом (от зажигалки, сковородки, утюга и т. д.).

Внутренние повреждения (разрыв печени, в результате удара в живот).

Переломы, вывихи или растяжения, главным образом черепа, носа, 

лица, в разных стадиях заживания.

Наличие на голове участков без волос.

Шрамы, следы связывания, следы ногтей, следы от сжатия пальцами.

След от руки, следы укусов на коже.

Необычное состояние ребёнка после насильственного приема лекарств 

или алкоголя.

Умерший ребёнок с признаками насилия.

СИМПТОМЫ И ДИАГНОСТИКА ФИЗИЧЕСКОГО НАСИЛИЯ



Эмоциональные и поведенческие реакции у ребёнка:

Ощущает тревогу в общении с взрослыми.

Испытывает чувство вины.

Проявляет крайние формы поведения; или агрессивность, или нежелание 

общаться.

Боится родителей, боится идти домой.

Жалуется, что родители бьют.

Часто смотрит в одну точку, ничего не видя вокруг.

Может долго лежать на одном месте, озираясь вокруг.

Не плачет при осмотре врача,путано отвечает на вопросы.

Болезненно реагирует на плач других.

Иногда ведет себя чрезмерно по-взрослому.

Пытается манипулировать другими, чтобы привлечь к себе внимание.

Имеет низкую самооценку.

Необъяснимые изменения в поведении (прежде жизнерадостный ребёнок - теперь 

постоянно грустен, задумчив, замкнут).

Побег из дома.

Ношение неподходящей к погодным условиям одежды (чтобы скрыть 

кровоподтеки).



Сексуальное насилие



СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ —
использование ребёнка , 

подростка другим лицом для 
получения сексуального 

удовлетворения.



Как распознать?

Возрастные проявления

Какие последствия имеет



Внешние показатели:
Порванное, запачканное или окровавленное нижнее белье.

Трудности при ходьбе и сидении.

Жалобы на боль в области половых органов, боли в животе 

непонятного происхождения, головная боль.

Опухоль или раздражение в области половых органов.

Синяки на внешних половых органах.

Кровотечение из половых органов.

Выделение из половых органов.

Гематомы на груди, ягодицах, нижней части живота, бедрах.

Следы спермы на одежде, коже и в области половых органов, 

бёдер.



Особенности психического состояния и поведения 

ребёнка:

Дети дошкольного возраста:

Ночные кошмары и нарушение сна.

Встревоженность и страхи.

Регрессивное поведение (поступки, характерные для более 

младшего возраста).

Несвойственные возрасту знания о сексуальном 

поведении, а также сексуально-агрессивные игры со 

сверстниками, игрушками или с самим собой.

Открытая мастурбация.

Боится оставаться один с кем-то.

Жалуется взрослым на сексуальные посягательства.



Дети младшего школьного возраста:

Резкое ухудшение успеваемости.

Посттравматические стрессовые расстройства, 

неспособность концентрироваться.

Несвойственные возрасту знания о половых вопросах, 

сексуально-окрашенное поведение.

Гнев, агрессивное поведение.

Ухудшение взаимоотношений со сверстниками и 

родителями, не являющимися насильниками.

Деструктивное поведение.

Мастурбация.



Подростки:

Депрессия.

Низкая самооценка.

Агрессивное, антисоциальное поведение.

Проблемы в школе.

Социальная изоляция.

Затруднения с половой идентификацией.

Сексуализированное поведение.

Угрозы и попытки самоубийства.

Употребление алкоголя, наркотиков.

Проституция, беспорядочные половые связи.

Уходы из дома.

Насилие (в том числе сексуальное) по отношению к более 

слабым.



Отсутствием свидетельства

Отрицание насильником факта насилия. 

огромное значение для диагностики имеет слово ребёнка, но 

чаще всего дети не хотят говорить.

Причины  молчания :

Ребёнка запугивали.

Он стыдится говорить об этом.

Его убедили хранить «секрет».

Он считает себя виноватым но всем.

Его убедили:

такие отношения нормальны, и это происходит со всеми.

ДИАГНОСТИКА ЗАТРУДНЕНА





Внешние показатели и поведенческие реакции:

Очень худой или очень толстый ребёнок. 

Очень бледный, анемичный ребёнок. 

Грудной ребёнок "ищет еду" губами. 

Жадно ест, когда предлагают.

Опрелости у грудных детей, постоянно грязный ребёнок.

Ребёнок одет не по погоде. 

Пренебрежение физическими нуждами ребёнка



Пренебрежение эмоциональными потребностями ребёнка

Поведенческие и эмоциональные реакции:

Ребенок не ищет инициаций со стороны родителей. 

Неласковый ребёнок. 

Старается привлечь внимание любого взрослого, виснет на нём. 

С удовольствием уходит с чужими.

Ребёнок, испытывающий чувство одиночества. 

Несчастный ребёнок. 

Ребенок часто находится запертым один дома.



Ребёнка не показывают врачу, когда это требуется по состоянию здоровья, не 

лечат его.

Отказываются от необходимых процедур, прививок, предписания врачей.

Не проводят обследования ребёнка.

Не вызывают скорую помощь, когда это необходимо.

Пренебрежение получением ребёнком образования:

Задержка психического развития и речи.

Ребёнок пропускает школу или часто опаздывает.

Ребёнок пропускает школу по причине того, что смотрел за другими детьми.

У ребёнка может быть "школьный невроз" из-за страха перед школой и 

отсутствия помощи родителей.

Всегда невыполненные домашние задания.

Родители не бывают в школе и не интересуются успеваемостью ребёнка.

Пренебрежение поддержанием и восстановлением 

здоровья ребёнка


