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Время про-

ведения 

Компонент 

деятельности  
Название  Цель деятельности  Ресурс 

Среда 

 09.00 

Приветствие «Фиксики - Зарядка с 

Симкой и Ноликом» 

Формирование привычки 

к здоровому образу жиз-

ни.  

https://www.youtube.com/watch

?v=lrSyOiae2u8 

 

 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

игра с клавесами 

"Палочки - превра-

щаочки"» 

Прохлопать ритмы под 

музыку на палочках. 

https://www.youtube.com/watch

?time_continue=200&v=d8z2RF

YSpn4&feature=emb_logo 

 

 Пальчиковая 

гимнастика 

 «Наша бабушка» Развитие мелкой мотори-

ки. 

https://vk.com/videos-

194530937?z=video-

194530937_456239055%2Fclub

194530937%2Fpl_-194530937_-

2 

 

 Слушание 

музыки 

«Мишка пришел в 

гости» 

Развивать эмоциональный 

отклик на характерную 

музыку. 

https://vk.com/video-

59164615_456239198 

 

 Пение «Самолет» 

 

Слушать и подпевать.  https://www.youtube.com/watch

?v=YC3TfLXEk2s 

Приложение 1 

 Танец «Маленькие дети» Создать радостную, 

непринужденную атмо-

сферу. 

https://www.youtube.com/watch

?time_continue=55&v=GSNLp

AilgxI&feature=emb_logo 
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Приложение 1 

 

 

Самолет летит, самолет гудит! 

У-у-у-у! Я лечу в Москву! 

Командир пилот самолет ведет. 

У-у-у-у! Я лечу в Москву! 

 

 


