
Комплексно-тематическое планирование  

(в условиях дистанционного обучения дошкольников) 

 (старшая группа «Воробушки») 

на период с 12.05 по 14.05.2020 

Составители: (Лескина Елена Сергеевна, Бочкова Светлана Владиславовна) 
Время 

проведения 

Режимный 

момент 

Тема Программное 

содержание 

Форма 

организации  

 

Ресурс 

12 мая Вторник   

08.00 Утренняя 

гимнастика 

каждый день 

«Мульт-

зарядка» 

Формирование 

привычки к 

здоровому 

образу жизни 

Видео-

зарядка 

Ссылка https://yandex.ru/efir?stream_ 
id=484cb16b94226151af94c0b85 
ddaf7d4&from_block=logo partner player 

 

08.15. Беседа с детьми  

и показ 

«Действия при 

пожаре» 
Цель: закрепить с 

детьми правила 

противопожарной 

безопасности» 

Устная беседа 

и видео 

Ссылка https://www.youtube.com/watch?v=CqLfgl8gVn8 

09.00. Развитие речи  

Литературный 

калейдоскоп  

Лиса и 

журавль – 

народная 

сказка 

Произведения 

малых 

фольклорных 

форм. 

Познакомить с 

новыми 

считалками. 

Видео -

занятие 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=8RDZwARwnCo 
Ссылка https://www.youtube.com/watch?v=Rh1xBfX_UC4 

09.40 Рисование «День 

Победы» 

Цель: Учить 

детей отражать в 

рисунке 

впечатления от 

праздника 

Победы 

Видео- 

занятие 

 

 

 

 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=H5OzPiXf_JU&t=22s 

  

10.10 Музыкальное 

занятие 

Занятие По плану муз 

руководителя 

  

 

https://yandex.ru/efir?stream_
https://www.youtube.com/watch?v=8RDZwARwnCo


 

 

Время 

проведения 

Режимный момент Тема Программное 

содержание 

Форма 

организации  

 

Ресурс 

13 мая Среда  

08.00 Утренняя гимнастика 

каждый день 

«Мульт-

зарядка» 

Формирование 

привычки к 

здоровому 

образу жизни. 

Видео-

зарядка 

Ссылка https://yandex.ru/efir?stream_ 
id=484cb16b94226151af94c0b85 
ddaf7d4&from_block=logo partner player 

 

08.15. Беседа с детьми  и 

показ 

Загадки о 

профессиях 
Цель:  Расширять 

представления 

детей о 

профессиях. 

Устная 

беседа и 

видео 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=W8fSino6JBY 

 

09.00. ФЭМП (математика) Повторение 

пройденного 

материала 

Цель: задачи на 

сложение и 

вычитание в 

пределах 

10,логические 

задачи. 

 Видео -

занятие 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=DbUlfa_3984  
Ссылка  
https://www.youtube.com/watch?v=pL1vDYCsSrk 

09.40 Физическая культура 

 

 

 

 

 

По плану 

инструктора по 

физической 

культуре 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/efir?stream_
https://www.youtube.com/watch?v=W8fSino6JBY


Время 

проведения 

Режимный момент Тема Программное 

содержание 

Форма 

организации  

 

Ресурс 

14 мая Четверг 

08.00 Утренняя 
гимнастика каждый 

день 

«Мульт-
зарядка» 

Формирование 
привычки к 

здоровому 

образу жизни. 

Видео-
зарядка 

Ссылка https://yandex.ru/efir?stream_ 
id=484cb16b94226151af94c0b85 
ddaf7d4&from_block=logo partner player 

 

08.15. Беседа с детьми  и 

показ 

«Зачем беречь 

природу» 

Цель: 

Формировать 

природоохранное 

сознание, 

желание 

сохранить 

природу. 

Устная 

беседа и 

видео 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=kG7MzXDxi6A 

09.00. Обучение грамоте Повторение 

пройденного 

материала 

Цель: повторение   Видео -

занятие 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=lrzFJSseTbE  

09.40 Аппликация «Божья 

коровка» 

Цель: Развивать 

фантазию, 

творчество. 

Воспитывать 

самостоятельность 

при выполнении 

работы. 

Видео -

занятие 

Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=6BQ_HquASbA 

09.40 Музыкальное 

занятие 

 

 

 

 

 

По 

Музыкального 

руководителя  

   

 

 

https://yandex.ru/efir?stream_

