
Комплексно-тематическое планирование  

(в условиях дистанционного обучения дошкольников) 

 возраст с 4 до 5 лет в средней группе «Солнышко» 

на период с 12.05.20г. по 14.05.20г. 

Составитель: Телицина Е.А. 

Вторник 12.05.20г. 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема 

Программное 

содержание 

Форма 

организации  
Ресурс 

08.00 Утренняя 

гимнастика 

Веселая 

мультзарядка 

Развитие силы, 

укрепление 

суставов, 

подвижности 

Вместе с 

родителями 

https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE 

08.30. Беседа  

 

Как 

правильно 

чистить зубы 

Познакомить 

детей о 

необходимости 

ухода за зубами 

Вместе с 

родителями 
Приложение  1 

09.00. ФЭМП Сложение и 

вычитание 

 

 

Учить решать 

примеры на 

сложение и 

вычитание  

Видео-

занятие 

https://www.youtube.com/watch?v=AlQxZUWXiTk 

12.00 Минутка 

чтения 

 

Видео –

Экскурсия 

Музей 

Победы 

 

Формирование 

нравственно-

патриотических 

чувств 

Вместе с 

родителями 
https://www.youtube.com/watch?v=Ptlmy3eDI8w 

12.15. Физминутка 

 

У жирафа 

пятна 

Изменить 

деятельность 

детей, ослабить 

утомление 

 

Вместе с 

семьей 
https://www.youtube.com/watch?v=9qu2TwyyJII 

16.00. Чтение 

художеств. 

литературы 

 

Лев Кассиль 

«О мальчике 

Тишке и 

отряде 

немцев» 

Знакомить 

детей с 

событиями 

происходившие 

в ВОВ 

Вместе с 

родителями 
https://www.youtube.com/watch?v=MzR6Shhd_24 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QuqQcy6DsGE
https://www.youtube.com/watch?v=AlQxZUWXiTk
https://www.youtube.com/watch?v=Ptlmy3eDI8w
https://www.youtube.com/watch?v=9qu2TwyyJII
https://www.youtube.com/watch?v=MzR6Shhd_24


 

 

Среда 13.05.20г. 
 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема 

Программное 

содержание 

Форма 

организации  
Ресурс 

08.00 Утренняя 

гимнастика 

«Делайте 

зарядку –

будете в 

порядке» 

 

Способствовать 

укреплению 

здоровья, 

пробуждению 

организма 

Вместе с 

семьей 

https://www.youtube.com/watch?v=rA0aYa67LeQ 

09.00. Развитие речи Знакомимся 

со звуком 

«Р» 

 

 

Упражнять 

детей в четком 

произношении 

звука Р 

Зообукварик 

Тётушки 

Совы видео-

занятие 

вместе с 

семьей 

https://www.youtube.com/watch?v=TS37EZLpSEs 

12.15. Музыкальное 

развитие 

 

По плану музыкального 

руководителя  

На сайте 

группы 

«Солнышко» 

https://vk.com/club194530937 

16-00 Манкография 

Нетрадиционная 

техника 

рисования 

Рисуем 

манной 

крупой 

«Тюльпаны» 

Мастер-

класс от 

воспитателей 

 

Формировать 

умение у детей 

работать с 

сыпучими 

материалами и 

красками 

Совместно с 

родителями 
Видео на сайте «Солнышко» 

18-00 Развитие 

мелкой 

моторики рук 

Пальчиковая 

игра 

«Дружба» 

 

Учить 

координации 

точных 

движений рук и 

пальцев 

Вместе с 

семьей 
Приложение 2 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=rA0aYa67LeQ
https://www.youtube.com/watch?v=TS37EZLpSEs
https://vk.com/club194530937


 

 

Четверг 14.05.20г. 
 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема 

Программное 

содержание 

Форма 

организации  
Ресурс 

08.00 Утренняя 

гимнастика 

«Фиксики» 

зарядка с 

Симкой и 

Ноликом 

Развивать 

чувство ритма 

и вызвать 

радостные 

эмоции 

Вместе с 

родителями 

https://www.youtube.com/watch?v=lrSyOiae2u8 

09.00. Лепка  

 

«Гусеница» Закреплять 

умение 

передавать 

образ 

Вместе с 

родителями 
https://www.youtube.com/watch?v=7wjzo4O_sXs 

12.15. Минутка 

чтения 

 

Живые 

мнемотаблицы 

учим 

стихотворения: 

«Ромашки»  

«Вышло 

солнце» 

Облечение 

запоминания 

и развитие 

речевой 

деятельности 

Вместе с 

родителями 
https://www.youtube.com/watch?v=Ddjr4IpysbU 

https://www.youtube.com/watch?v=yXh_kyehS7E 

16-00 ФЦКМ  

 

«Животные» 

Загадки про 

животных 

 

Закрепление 

знаний о 

животных 

Видео-

загадки 

Вместе с 

семьей 

https://www.youtube.com/watch?v=hs5WWFHPO-g 

18-00 Просмотр 

мультфильма 

 

«Как мы Весну 

делали» 

Развитие 

восприятия 

целостной 

картины мира 

Вместе с 

семьей 

https://www.youtube.com/watch?v=7qAvIoDyp8c 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=lrSyOiae2u8
https://www.youtube.com/watch?v=7wjzo4O_sXs
https://www.youtube.com/watch?v=Ddjr4IpysbU
https://www.youtube.com/watch?v=yXh_kyehS7E
https://www.youtube.com/watch?v=hs5WWFHPO-g
https://www.youtube.com/watch?v=7qAvIoDyp8c


 
Приложение 1 

 

 
 

 

 

 

 

  



 

Приложение 2 

 

 


