
Комплексно-тематическое планирование  

(в условиях дистанционного обучения дошкольников) 

во второй младшей группе «Почемучки» (3-4 года) 

на период с 12.05 по 15.05 

Составитель: Федорова К.В. 

Тема недели «Волшебница - вода» 

Вторник 12 мая 

Время 

проведен

ия 

Режимный 

момент 
Тема Программное содержание Форма организации  Ресурс 

07.30. Утренняя 

гимнастика 

Зарядка 

«Солнышко» 

Формирование привычки к здоровому 

образу жизни.  

Видео-зарядка https://www.youtube.com/watc
h?v=XOLaU9rlBqI 

08.15. Проблемно-

этическая беседа 

«Для чего нужна 

вода?» 

Дать детям представления о значении 

воды в природе, жизни людей 

Видео  https://www.youtube.com/watc
h?v=o-Z3AtxH51Q 

09.00. ННОД №1 

«Физкультурное 

занятие» 

Занятие По плану инструктора по физической 

культуре  

Конспект   

10.30. ННОД №2 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Занятие № 2 

 

 

Совершенствовать умение различать 

и называть геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник, шар, куб 

Видео занятие  https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

12.00. ЧХЛ (чтение 

художественной 

литературы) 

 

 Русская народная 

сказка «Бычок — 

черный бочок, 

белые копытца» 

Воспитывать интерес к 

художественной литературе 

Чтение детям вслух  

(аудио сказка) 

https://www.youtube.com/watc
h?v=JvoBcXsHUd0 

16.00. Упражнение   «Отбери весенние 

признаки» 

Закрепить знания детей 

о весенних изменениях в природе. 

Онлайн тренажер https://learningapps.org/display
?v=ptg465w7220 

16.30. Продуктивная 

деятельность – 

рисование 

 

«Радуга – дуга» 

 

Вызывать у детей стойкий интерес к 

изобразительной деятельности. 

Развивать цветовое восприятие 

 

Видео занятие 

 

https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 
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Среда 13 мая 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема Программное содержание Форма организации  Ресурс 

07.30. Утренняя 

гимнастика 

Тренировка с 

Жужей 

Формирование привычки к 

здоровому образу жизни.  

Видео-зарядка https://www.youtube.com/watch
?time_continue=4&v=ASSlfCTQlO
Q&feature=emb_logo 

08.15. Беседа с опорой на 

видео 

  «Для чего 

нужен дождик и 

откуда берется 

вода на небе» 

 

 

Формирование у дошкольников 

осознанно-правильного 

отношения к природным 

явлениям и объектам как 

средство развития основ 

экологической культуры 

Видео урок https://www.youtube.com/watch
?v=_1hCSXIZq-s 

09.00. ННОД №1 

«Музыкальное 

занятие» 

Занятие По плану музыкального 

руководителя  

Конспект   

10.30. ННОД №2 

Развитие речи 

Звуковая культура 

речи: звук З 
Упражнять детей в четком 

произношении звука з. 

Видео-занятие  https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

12.00. ЧХЛ 

 

«У солнышка в 

гостях» 

Развивать поэтическое 

восприятие, вызвать 

эмоциональный отклик. 

Чтение детям вслух  

(аудио сказка с 

картинками) 

https://www.youtube.com/watch
?v=DUN7CfoDA5o 

16.00. Конструктивно-

модельная 

деятельность   

«Транспорт на 

нашей улице» 

(строительный 
материал) 

Закреплять умение детей 

различать форму предметов, 

развивать действия анализа 
изображения объекта из 

нескольких частей. 

Конструирование из 

любого конструктора 

 

16.30. Просмотр 

развивающего 

мультфильма 

«Секреты воды» Познакомить с гидротехникой и 

гидроэнергетикой 

Совместный просмотр 

мультфильма 

https://www.youtube.com/watch
?v=DIekBn99cV4 
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Четверг 14 мая 

Время 

проведен

ия 

Режимный момент Тема Программное содержание Форма организации  Ресурс 

07.30. Утренняя 

гимнастика 

«Грузовичок 

Лева» 

Формирование привычки к здоровому 

образу жизни.  

Видео-зарядка https://www.youtube.com/wa
tch?v=HIQ23GOlD1M 

08.15. Беседа  «Роль воды в 

жизни животных 

и растений» 

Формирование у детей представления о 

значении воды в жизни растений и 

животных 

Видео  https://www.youtube.com/wa
tch?v=BWWFRVGKBS0 

09.00. ННОД №1 

«Физкультурное 

занятие» 

Занятие  По плану инструктора по физической 

культуре 

Конспект   

10.30. Пальчиковая 

гимнастика  

«Весна» Развитие мелкой моторики, 

координации движений пальцев рук. 

Видео - пальчиковые 

игры  

https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

12.00. ЧХЛ  

 

Стихотворение 

С. Маршака 

«Хороший день» 

Учить внимательно слушать 

выразительное чтение стихотворения, 

понимать его смысл, следить за 

развитием сюжета; соотносить 

содержание с личным опытом, 

рассказать об этом 

Чтение детям вслух  

(прослушивание 

аудиосказки) 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=LG2QIGQc-_M 

16.00. ННОД №2 

Аппликация  

 «Домик» Учить детей равномерно наносить клей на 

готовые формы и приклеивать их на 

предмет 

Видео - занятие  https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

16.30. Упражнения  

(дидактические 

игры) 

«Найди пару» 

 

 

«Чем питаются 

животные?» 

Учить сопоставлять отдельные 

предметы, выделяя базовые их 

признаки.  

Закрепить знания детей о 

том, чем питаются разные домашние 

животные 

Онлайн тренажеры https://learningapps.org/1268
598 
 
https://learningapps.org/1812
164 
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Пятница 15 мая 

Время 

проведен

ия 

Режимный момент Тема Программное содержание 
Форма 

организации  
Ресурс 

07.30. Утренняя 

гимнастика 

Зарядка с U - 

лайкой 

Формирование привычки к 

здоровому образу жизни.  

Видео-зарядка https://www.youtube.com/watch
?v=b0lnHl0cxGo 

08.15. Беседа  «Зачем нужно 

беречь воду?» 

Дать представление о воде, как о 

самом важном и нужном веществе 

на планете, которое необходимо. 

Видеоурок https://www.youtube.com/watch
?v=vER2UCFiJ_0 

09.00. Окружающий мир «Можно ли ходить 

по лужам» 

Освоение и запоминание правил 

здоровьесберегающего поведения на 

улице. 

Видео занятие  https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

10.30. Экспериментальная 

деятельность  

«Эксперименты от 

Варюшки» 
Познакомить детей с основными 

свойствами воды. Учить их 

способам исследования 

окружающего мира на примере 

проведения опытов с водой. 

Видео  https://vk.com/club192161092 

группа «Почемучки» 

12.00. ЧХЛ  

 

К.И.Чуковский             

«Мойдодыр» 

Учить детей эмоционально 

воспринимать поэтическое 

произведение, осознавать тему, 

содержание 

Чтение детям 

вслух  

(аудиосказка в 

картинках) 

https://www.youtube.com/watch
?v=wT1vMM1dRlc 

16.00.  Дидактическая игра  «Овощи и фрукты» Сформировать у детей 
представление 

об овощах и фруктах. Формировать 

представление о том, где они растут. 

Научить различать их. 

Онлайн 
тренажеры 

https://learningapps.org/9364323 
 
https://learningapps.org/402266 

16.30. Конструктивно-

модельная 

деятельность   

«Дома на нашей 

улице» 

(строительный 

материал) 

Совершенствовать умения детей 

сооружать разные по высоте модели 

домов. Формировать умение 

использовать свои постройки в 

сюжетных играх. 

Конструирование 

из любого 

конструктора 
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