
Комплексно-тематическое планирование  

(в условиях дистанционного обучения дошкольников) 

В первой группе раннего возраста от 1,5 до 2 лет группа «Солнышко» и 

первой младшей группы «Гномики»  

на период с 12.05 по 14.05. 2020 гг. 

Составители: Коновалова В.Г, Романович Е.Н 

Вторник 12.05.2020 г. 

 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема 

Программное 

содержание 

Форма 

организации  
Ресурс 

07.55 Утренняя 

гимнастика 

с 12.05.2020 по 

14.05.2020.  

«Развивающая, 

полезная 

зарядка для 

малышей» 

Формирование 

привычки к 

здоровому 

образу жизни.  

Игровая. Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY 

09.00- 09. 

08. 

ННОД №1  

Развитие речи 

«Посуда» 

 

 

 

Расширять 

представление 

у детей о 

посуде, уметь 

различать и 

называть 

кухонную, 

столовую и 

чайную 

посуду 

Занятие. Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=m5UnoDrrH64 

12.00. ЧХЛ (чтение 

художественной 

литературы) 

Сказка «Кот и 

лиса» 

Формировать 

умения детей 

слушать 

сказку. 

Вызвать 

желание 

послушать 

еще раз. 

Видео Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=EbP2zDza12g 



16.00. 40 

развивающих 

игр 

«Игры с 

пуговицами, 

игры с 

мозайкой»  

 

Развитие 

мелкой 

моторики рук 

Видео Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=age0oAohCVY 

 

        Среда 13.05. 2020 г. 

 

Время 

проведения 

Режимный 

момент 
Тема 

Программное 

содержание 

Форма 

организации  
Ресурс 

07.55 Утренняя 

гимнастика 

с 12.05.2020 по 

14.05.2020. 

«Развивающая, 

полезная 

зарядка для 

малышей» 

 

Формирование 

привычки к 

здоровому 

образу жизни.  

Игровая.  Ссылка  

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY 

09.00- 09. 

08. 

ННОД №1 

Конструирование 

« Домик для 

собачки» 

 

 

 

Развивать 
мышление, 
воображение, 
умение строить 
коллективно 

Занятие. Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=iHwoG5MAhuQ 

12.00. ЧХЛ (чтение 

художественной 

литературы) 

Ш. Перо 

«Красная 

шапочка»  

 

Познакомить 

со сказкой Ш. 

Перо «Красная 

шапочка», 

помочь понять 

содержание 

сказки; 

желание 

прослушать ее 

еще раз. 

Чтение 

взрослыми 

детям 

Ссылка 
https://deti123.ru/audioskazka/krasnaa-sapocka  
 

 

16.00. Познавательное 

развитие 

Лучшие игры 

для детей 

Развивает 

логику, 

 Игровая. Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=jyv272oJ0WI 

https://deti123.ru/audioskazka/krasnaa-sapocka


 внимание, 

мелкую 

моторику рук 

 

 

Четверг 14.05.2020 г. 

 

Время 

проведени

я 

Режимный 

момент 
Тема Программное содержание 

Форма 

организац

ии  

Ресурс 

07.55 Утренняя 

гимнастика 

с 12.05.2020 по 

14.05.2020.  

«Развивающа

я, полезная 

зарядка для 

малышей» 

Формирование привычки к 

здоровому образу жизни.  

Игровая. Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9

fVeY 

09.00- 09. 

08. 

 Лепка «Бабочка» 

 

 

Продолжать учить детей 

вдавливать пластилин, создавая 

изображение, способствовать 

развитию воображения, 

развивать мелкую моторику рук 

Видео Ссылка 

https://www.youtube.com/watch?v=EOjwxzgh

4cs 

12.00. ЧХЛ (чтение 

художественно

й литературы) 

«Жихарка» 

 
Познакомить с содержание 

сказки; приучать  внимательно 

слушать сказки; воспитывать 

любовь к сказкам. 

Видео Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=sr3MR1BytiI 

16.00. Артикуляционн

ая гимнастика 

для детей 1-3 

лет 

 

«Часики, 

Качели …» 

 

Отработка определенных 

положений 

органов артикуляционного аппа

рата, необходимых для 

правильного произношения. 

 Игровая. Ссылка 
https://www.youtube.com/watch?v=QpBX3J7nQH
s 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QpBX3J7nQHs
https://www.youtube.com/watch?v=QpBX3J7nQHs

